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 [2022 年度京都市精神障害者家族支援事業] 

	

いきいき体操・講演＆家族相談会 

コロナ禍で 3 年間やむなく中止しておりました標記「いきいき体操・講演＆家族相談会」を今年度開

催する準備が整いましたのでご案内させていただきます。多くの皆さま方にご参加いただきたく存じま

すので、お誘いあわせの上、お気軽にご参加下さい。 

・相談会の開始時間は、午前 10 時 30 分から 12 時 ・午後の部は 1 時からです。(申込裏面参照) 

日 時 2023年 1月 22日(日)午前 10時半～午後３時 40分 

会 場 佛教大学二条キャンパス（会場の地図は裏面参照）	

      相談会場 N1-741・講演会場 N1-701	７F	

参加費 無料（どなたでも参加可能。当日参加も受付ますが出来る限り事前に申込下さい）	

家族相談会 ご家族の⽅のみとさせていただきます  

時間 午前 10 時 30 分～12 時・会場 佛教大学二条キャンパス N1-741 7F 

＊事前予約で来られた先着順となります ＊京都市障害者相談員が対応             

 

いきいき体操           

時間 午後 1 時 10 分～1 時 30 分 N1-701 7F 

指導 京都市中京区介護予防推進センター                         

“こころも体もリフレッシュ”しましょう🌼               

  

講演会 午後１時 30 分〜3 時 30 分 

講 師 蔭山 正子先生 

大阪大学高等共創研究院（大学院医学系研究科保健学専攻兼任） 教授 

テーマ “精神障がい当事者と家族の経験に学ぶ”  

   「今は長いトンネルの中にいるようでも、必ず出口はある」 

会 場 佛教大学二条キャンパス  N1-701 7F  

主 催 公益社団法人 京都精神保健福祉推進家族会連合会（略称/（公社）京家連） 

お問合せ先 TEL；075-354-6700 FAX；075-354-6701 事務局担当/芦田・静 

 

コロナ禍対応 

連絡先・名前 

記入して下さい 

マスク着用マ

スク着用 

マスク着 



〈会場へのアクセス〉 

②当事者・一般・関係機関用申込書 

①家族会用申込書 

③家族相談会申込書 

 

〈参加申込用紙〉  

（） 

  

 

 

 申込 FAX：075-354-6701 

単位家族会名 代表者名 連絡先 TEL 参加名簿 参加数 

     

※家族会に属されている方は、単会で纏めて上記にて当会事務局迄ご報告下さい。 

  ※当日参加も受付けますが、資料準備の関係上、出来る限り事前お申込お願いします。 

  

所属名 氏 名 連絡先住所 TEL 分類（以下該当へ〇印を） 

    家族・当事者・関係機関 

  

 （ご家族の方、お気軽にお申込下さい。） 

ご相談内容（以下の該当内容に〇印をお付け下さい。） 

①在宅福祉サービス   ⑤医療  

②施設福祉サービス   ⑥手当・年金  

③社会参加・余暇活動   ⑦生活一般  

④就労   ⑧その他（         ）  

氏名          連絡先住所                   

             連絡先 TEL             

お問合せ・申込先/公益社団法人 京都精神保健福祉推進家族会連合会 事務局へ 

  〒602-8144 京都市上京区丸太町通黒門東入藁屋町536-1 

  ＴＥＬ/075-354-6700 ＦＡＸ/075-354-6701   

  e-mail；kyokaren@luck.ocn.ne.jp                       担当/芦田・静 

【申込締切/2023 年 1月 16日（月）必着】 


