
申込先… http://u0u0.net/X5AP 

今年度前期も依存症セミナーと摂食障害セミナーを開催いたします。 

本セミナーでは依存症、摂食障害に関する知識の提供と当事者やご家族が回復していく姿、 

そして自助グループ等の活動をご紹介できる機会になればと考えています。ご本人、ご家族の方も含め、 

関心のある方はどなたでも参加していただけます。皆さまのご参加をこころよりお待ちしております。 

（右の QR コードもご活用下さい）

 

     

＜申込期間＞ 令和３年４月２６日（月）～５月２４日（月）まで 

  

＜申込期間＞ 令和 3年 5月下旬  ～6月１５日（火）まで 

5月下旬以降 HPにて開催方法及び申込期間を公開いたします 

（右のQRコードもご活用下さい） 

申込先… http://u0u1.net/R6HZ 

申込先… http://u0u1.net/VuOo 

＜申込期間＞ 令和３年７月１日（木）～７月２２日（木） 

  

＜申込期間＞ 令和 3年８月５日（木）～9月 2日（木）まで 

5月下旬以降 HPにて開催方法を公開いたします 

 

（右のQRコードもご活用下さい） 

申込先… http://u0u0.net/w9x1 

（右のQRコードもご活用下さい） 

   

   

 

  

 

 

 

 

   

 

   

   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加無料 

 

アルコール依存症セミナー 令和３年９月９日（木） １３：３０～１６：３０（開催方法調整中） 

講演：『いっしょに考えよう アルコールと依存症』  

講師：広兼医院 院長 廣兼 元太 氏 

団体紹介・体験発表：断酒会、AA、京都マックの方々（当日変更する場合があります） 

 

 

        

 

詳細は各欄を 

申込制 

 
ご確認下さい。 

摂食障害セミナー 
 

薬物依存症セミナー 令和３年６月２２日（火） １３：３０～１６：３０（開催方法調整中） 

講演：『依存とストレス』  

講師：いわくら病院 医師 川畑 俊貴 氏 

団体紹介・体験発表：京都ダルク、木津川ダルク、ナラノンの方々 

 

 

        

 

※先着順 

摂食障害セミナー 令和３年７月２９日（木） １４：００～１７：００（オンライン開催） 

講演：『認知対人関係モデルに基づいた摂食障害の理解と治療～モーズレイ神経性やせ症治療（MANTRA）～』  

講師：京都府立こども発達支援センター 精神科医長 水原 祐起  氏 

団体紹介・体験発表：あかりプロジェクト、関西 OA、京都マック、SEEDきょうとの方々（当日変更する場合があります） 

 

（当日変更する場合があります） 

 

 

        

 

各回定員 30名 

 

※セミナー当日は必ずマスクを持参の上着用して頂き、発熱・咳等の症状が見られる場合には出席をご遠慮いただきますよう 

お願いいたします。なお、セミナー開催に際しては新型コロナウイルス感染拡大予防ガイドラインを参考に対策を行います。 

依存症セミナー 
 

状況に応じセミナーを中止、または開催方法を変更する場合がございます。

予めご了承下さい。※ＰＣメールでお申し込みください。 

ギャンブル依存症セミナー 令和３年５月３１日（月） １３：３０～１６：３０（オンライン開催） 

講演：『ギャンブル依存症〜ギャンブラーと家族の回復の道筋』  

講師：大谷大学 教授  滝口 直子 氏 

団体紹介・体験発表：京都マック、GA、ギャマノンの方々（当日変更する場合があります） 

（参加団体は当日変更になる場合があります） 

 

 

        

 

 

 

 

 

http://u0u0.net/X5AP
http://u0u1.net/R6HZ
http://u0u1.net/VuOo
http://u0u0.net/w9x1


 

 

 

 

京都府精神保健福祉総合センターでは、精神保健福祉相談員・臨床心理技術者による個別相談も行っています。 

まずはこころの健康相談電話（Tel：０７５－６４５－５１５５）におかけください。 

平日 ９：００～１６：００（１２：００～１３：００は休止時間） 

※上記は京都府（京都市を除く）にお住まいの方の相談窓口です。京都市にお住まいの方は、 

京都市こころの健康増進センター（Tel：０７５－３１４－０８７４）にお電話ください。 

 

 

 

申 込 方 法  各セミナー申込フォーム（表面参照）または FAXで申込下さい。（同伴者含め最大３名） 

注）FAXの場合、以下の内容を記載し、送信して下さい。 

申 込 期 間 表面各セミナー申込期間をご覧下さい。 
   

 

当センターには駐車場がありません。 

必ず公共交通機関をご利用いただきますよう、

お願いいたします。 

 

こころの健康セミナー申込（FAX用）  FAX ０７５-６４１-１８１９ 

ご希望のセミナー 

（〇をしてください) 

５/３１                ６/２２          ７/2９         ９/９   

ギャンブル依存症セミナー ・ 薬物依存症セミナー・ 摂食障害セミナー ・ アルコール依存症セ

ミナー 

 

お申込者 

 

※複数で参加の場合 

合計     名 

（1回の申込では、 

最大 ３ 名まで） 

氏名 (アノニマスネーム可)  

電話番号                   FAX番号（返信用） メールアドレス（講義資料送受信用） 

立場 

 
（〇をしてください) 

当事者  ・  家族  ・  支援者  ・  その他〔       〕 

講師への質問や、確

認事項等ございまし

たらご記入下さい。 

 

 

 

   

 

 

 
 

 

・ 先着順での受付です。 (定員に達するなど参加不可能な場合はご連絡さしあげます。) 

・ 申込状況により申込期間中であっても申込いただけない場合がございます。 

・ やむを得ずキャンセルされる場合はご連絡下さい。 

・ いただいた個人情報は本セミナーに関するご連絡にのみ使用します。 

 

問 合 せ先  TEL:０７５-６４１-１８１０   FAX:０７５-６４１-１８１９ （相談指導課） 

 

 
 

 

 

 
 

 

会 場  京都府精神保健福祉総合センター 

(京都市伏見区竹田流池町１２０)  

オンライン開催のセミナーは 

ご自宅等で視聴いただきます。                              

交 通  地下鉄「くいな橋」駅 出口①を出て左側 

近鉄「上鳥羽口」駅下車 東へ徒歩約１０分  

京阪「深草」駅下車 西へ徒歩約１５分 

バス「竹田久保町」駅下車 西へ徒歩約６分 

     

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 


